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Es ist bald soweit! 
 
Peer Counseling – Ausbildung in Wien  
 
Was ist Peer Counseling? 
 
Peer Counseling ist die Beratungsmethode  
der Selbstbestimmt-Leben-Bewegung. 
Diese Beratung können nur behinderte Menschen lernen  
und sie ist auch nur für behinderte Menschen. 
Denn wir wissen selbst,  
was für uns gut ist! 
Die Beraterinnen und Berater  
müssen sich Gedanken über ihre eigene Behinderung machen  
und damit zu recht kommen. 
Dann sind sie eine Art Vorbild für die ratsuchenden Personen. 
Durch Peer Counseling finden behinderte Menschen  
ihren eigenen Weg, Probleme zu lösen  
und können ihr Leben selbst in die Hand nehmen. 
 
Die Inhalte der Peer Counseling – Ausbildung 
 
Es gibt 6 Seminare mit immer anderen Schwerpunkten. 
Jedes Seminar wird von einer anderen Trainerin  
oder einem anderen Trainer gestaltet. 
Alle Trainerinnen und Trainer sind selbst behinderte Menschen 
und haben viel Erfahrung mit Peer Counseling  
und Erwachsenenbildung. 
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Das erste Seminar  1.  
 

 

Freitag 13.4.2012 bis  
Sonntag 15.4.2012 
Immer von 10 Uhr bis 17 Uhr 

 

Martin Ladstätter von Bizeps  
und Isabell Supanic von behindertenarbeit.at 

 

Die Geschichte und die Philosophie  
von Peer Counseling  
und der Selbstbestimmt-Leben-Bewegung 

 
 

Das zweite Seminar 2.  
 

 

Freitag 4.5.2012 bis  
Sonntag 6.5.2012 
Immer von 10 Uhr bis 17 Uhr 

 

Bettina Filzwieser 
Sie ist Psychotherapeutin. 

 

Selbsterfahrung 
Auseinandersetzung mit der  
eigenen Behinderung 
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Das dritte Seminar  3.  
 

 

Freitag 18.5.2012 bis  
Sonntag 20.5.2012 
Immer von 10 Uhr bis 17 Uhr 

 

Tamara Grundstein 
Sie hat eine Beratungsstelle geleitet. 

 

Methoden des Peer Counseling 
Grundsätze in der Beratung 

 
 
 

Das vierte Seminar  4.  
 

 

Freitag 15.6.2012 bis  
Sonntag 17.6.2012 
Immer von 10 Uhr bis 17 Uhr 

 

Aglaia Parth von den WIBS 
und ihre Unterstützerin Lisa Wimmer 

 

Persönliche Zukunftsplanung 
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Das fünfte Seminar  5.  
 

 

Freitag 29.6.2012 bis  
Sonntag 1.7.2012 
Immer von 10 Uhr bis 17 Uhr 

 

Bärbel Mickler von forUM 
Sie ist aus Hamburg. 

 

Systemische Beratung und 
Möglichkeiten, Konflikte zu lösen 

 
 
 

Das sechste Seminar 6.  
 

 

Freitag 7.9.2012 bis  
Sonntag 9.9.2012 
Immer von 10 Uhr bis 17 Uhr 

 

Dorothea Brozek 
Sie hat die Wiener Assistenzgenossenschaft 
geleitet. 

 

Persönliche Assistenz und 
Unterstützung 
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Wer kann diese Peer Counseling – Ausbildung machen? 
 
Diese Ausbildung ist nur für behinderte Menschen. 
Es gibt 15 Plätze. 
Wenn Sie diese Ausbildung machen wollen,  
müssen Sie an allen 6 Seminaren teilnehmen. 
Sie müssen sich bewerben. 

• Das heißt, Sie müssen schreiben, warum Sie 
persönlich Peer Counseling lernen wollen. 

• Und auch, ob Sie schon in der Beratung tätig 
waren. 

• Oder ob Sie in der Beratung arbeiten wollen. 
Es ist nicht wichtig, wie sie schreiben  
oder ob Sie dabei Unterstützung brauchen. 
Es ist wichtig, dass es Ihre eigenen Gedanken und Worte sind. 
Denn Sie sind ja dann  
ausgebildete Peer Counselorin oder Peer Counselor! 

Schicken Sie Ihre Bewerbung bis zum 12.3.2012  
an die mail-Adresse pc2012@behindertenarbeit.at.  

 
Was kostet die Ausbildung? 
 
Ein Ausbildungsplatz kostet 1.900 Euro. 
Entweder Ihr Arbeitgeber bezahlt diese Kosten, 
oder der Verein Ihrer Werkstätte. 
Wenn Sie das Geld nicht bekommen,  
gibt es ein paar Gratis-Plätze. 
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Wo findet die Ausbildung statt? 
 
Die Ausbildung findet in der  
WAG-Assistenzgenossenschaft statt. 
Adresse: 
Modecenterstraße 14/A/EG 
  (Eingang Döblerhofstraße 9) 
1030 Wien 
 
 
 
 
Im Internet finden Sie alle aktuellen Informationen unter: 
www.behindertenarbeit.at/pc2012 und bei 
www.t-grundstein.com  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Die Peer Counseling –  Ausbildung wird von 
Tamara Grundstein in Zusammenarbeit mit 

behindertenarbeit.at veranstaltet. 
 

 


